PIXELSTUNT 


\ Beter dan halters 
| 


Een nonchalante houding, zonnebril op de neus en je zak- 
ken vol lef. Laat de meiden maar komen! Nu alleen nog 
een iets afgetrainder lichaam, en dat zonder een druppel 
zweet te verliezen. Á\_DIRK SCHOOFS 


STAP 1 / TORSO SELECTEREN 


We zullen deze jongen meer spierkracht geven door zijn borstkas, 
schouders en armen in volume te laten toenemen. De achtergrond 
heeft wel een duidelijke structuur en we willen vermijden dat die op 
dezelfde manier zal vervormen. De houtnerven mogen met andere 
woorden niet buigen als we de contouren van het lichaam bewerken. 
Selecteer daarom eerst grofweg de torso van de jongen. Je hoeft 
daarbij niet al te nauwkeurig te werk te gaan. Belangrijk is vooral dat 
je niet te weinig selecteert. Neem dus beter wat te veel van het lichaam 
Lagen x | - JrZ op in de selectie, dan dat je achteraf merkt dat er bijvoorbeeld een 
Normaal Dekk: stukje arm buiten de selectie valt. Kopieer en plak dit deel van het 
Tichaam boven op de vorige laag (zie afbeelding 1). 


Verar: TJ 4 + @ vul: 


ed STAP 2 / SCHOUDERS OPTREKKEN 


In het panel Laaen zie je hoe de romp en de armen als een nieuwe laag 
boven de achtergrondlaag zijn verschenen. Klik op de bovenste laag, 
zodat die actief wordt, en kies Firer, Urrvroeren. Werk je met Photoshop 
(id) AlNmgrond Elements, dan vind je die filter bij Fiurer, VERVORMEN, UrtvLoeren. De filter 

Î UrrvLoeren heeft zijn eigen interface, met zelfs eigen gereedschappen. 
Gebruik het bovenste gereedschap Vooruit verpRAAIEN. Rechts kies je een 
ruime penseelbreedte. Hiermee kan je de pixels verslepen, zodat het 
beeld bijna net zo kneedbaar wordt als was. Hiermee trek je de schou- 
>= ff 0 ®a a zM ders op en duw je de taille een beetje smaller (zie afbeelding 2). 


STAP 3 / BICEPS LATEN ZWELLEN 


Kies daarna het gereedschap Zweten. Dat is het vierde gereedschap als 
en je van bovenaf telt. Ook hier opteer je voor een brede penseelpunt. 
nnn Klik ermee op de biceps en de armen, zodat het lijkt alsof de persoon 
ann gespierder wordt. Heb je het gevoel dat je overdreven hebt, dan klik 
Ee je op de knop Reconstrueren. Klik op OK om Photoshop het beeld te laten 
ler renderen. Nu kan je eventuele slordigheden op de bovenste laag weg- 
Gn werken met een zacht gummetje. Ben je helemaal tevreden, dan voeg 
je de twee lagen samen. « 


TAN NEKT IKS? 


Ema men Caen 
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